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Katalog szkoleń

Jeśli chcą Państwo zabezpieczyć budżet szkoleniowy na cały rok 
i korzystać z wydarzeń w elastyczny, wygodny i tańszy sposób –

pakiety szkoleniowe 2026 to idealne rozwiązanie.

Wykup pakiet szkoleń i płać od  309 zł za szkolenie!



Ochrona ludności, zarządzanie kryzysowe, bezpieczeństwo

Organizacja i przebieg akcji kurierskiej w administracji publicznej
https://frdl.bialystok.pl/szkolenia-otwarte/ochrona-ludnosci-zarzadzanie-kryzysowe-
bezpieczenstwo/organizacja-i-przebieg-akcji-kurierskiej-w-administracji-
publicznej/120796

11 maja 2026

Ustawa o ochronie ludności i obronie cywilnej. Szkolenie z akredytacją
Akademii Pożarniczej
https://frdl.bialystok.pl/szkolenia-otwarte/ochrona-ludnosci-zarzadzanie-kryzysowe-
bezpieczenstwo/ustawa-o-ochronie-ludnosci-i-obronie-cywilnej-szkolenie-z-akredytacja-
akademii-pozarniczej-4/122542

12-13 maja 2026

Ochrona instytucji kultury i dóbr kultury w sytuacjach kryzysowych i
warunkach wojennych. Szkolenie z akredytacją Akademii Pożarniczej
zgodnie z programem zał. 7 rozp. MSWiA Z 6.02.2025
https://frdl.bialystok.pl/szkolenia-otwarte/ochrona-ludnosci-zarzadzanie-kryzysowe-
bezpieczenstwo/ochrona-instytucji-kultury-i-dobr-kultury-w-sytuacjach-kryzysowych-i-
warunkach-wojennych-szkolenie-z-akredytacja-ak/121586

13-14 maja 2026

Zasady ewidencji i gospodarowania sprzętem ochrony ludności i obrony
cywilnej oraz OSP z uwzględnieniem dotacji na zakup sprzętu
https://frdl.bialystok.pl/szkolenia-otwarte/ochrona-ludnosci-zarzadzanie-kryzysowe-
bezpieczenstwo/zasady-ewidencji-2/123144

15 maja 2026

Organizacja i funkcjonowanie stałego dyżuru w systemie bezpieczeństwa
państwa
https://frdl.bialystok.pl/szkolenia-otwarte/ochrona-ludnosci-zarzadzanie-kryzysowe-
bezpieczenstwo/organizacja-i-funkcjonowanie-stalego-dyzuru-w-systemie-
bezpieczenstwa-panstwa-1/122877

15 maja 2026

Jak zapewnić ciągłość działania JST? Tworzenie i aktualizacja Planów
Operacyjnego Funkcjonowania oraz Planów Ciągłości Działania
https://frdl.bialystok.pl/szkolenia-otwarte/ochrona-ludnosci-zarzadzanie-kryzysowe-
bezpieczenstwo/jak-zapewnic-ciaglosc-dzialania-jst-tworzenie-i-aktualizacja-planow-
operacyjnego-funkcjonowania-oraz-planow-ciaglos/122373

19 maja 2026

Ochrona ludności i obrona cywilna dla kadry w urzędach obsługujących
ograny ochrony ludności oraz innych urzędach, jednostkach jst i
organach jedn. pomocniczych gminy
https://frdl.bialystok.pl/szkolenia-otwarte/ochrona-ludnosci-zarzadzanie-kryzysowe-
bezpieczenstwo/ochrona-ludnosci-i-obrona-cywilna-dla-kadry-w-urzedach-
obslugujacych-ograny-ochrony-ludnosci-oraz-innych-urzedach-j-1/119893

19-20 maja 2026

Obrona cywilna i ochrona ludności. Szkolenie z akredytacją Akademii
Pożarniczej
https://frdl.bialystok.pl/szkolenia-otwarte/ochrona-ludnosci-zarzadzanie-kryzysowe-
bezpieczenstwo/obrona-cywilna-i-ochrona-ludnosci-szkolenie-z-akredytacja-akademii-
pozarniczej/122973

20-21 maja 2026

Ochrona ludności i obrona cywilna dla kadry w urzędach obsługujących
ograny ochrony ludności oraz innych urzędach, jednostkach jst i
organach jedn. pomocniczych gminy
https://frdl.bialystok.pl/szkolenia-otwarte/ochrona-ludnosci-zarzadzanie-kryzysowe-
bezpieczenstwo/ochrona-ludnosci-i-obrona-cywilna-dla-kadry-w-urzedach-
obslugujacych-ograny-ochrony-ludnosci-oraz-innych-urzedach-j/117329

20 maja 2026



Szkolenie aktualizujące w zakresie ustawy o ochronie ludności i obronie
cywilnej. Śląskie Forum Specjalistów ds. bezpieczeństwa, ochrony
ludności, zarządzania kryzysowego i spraw obronnych
https://frdl.bialystok.pl/szkolenia-otwarte/ochrona-ludnosci-zarzadzanie-kryzysowe-
bezpieczenstwo/szkolenie-aktualizujace/124064

21 maja 2026

Ochotnicze Straże Pożarne w systemie ochrony ludności 2026 – zadania,
bezpieczeństwo i nowe technologie szkolenia
https://frdl.bialystok.pl/szkolenia-otwarte/ochrona-ludnosci-zarzadzanie-kryzysowe-
bezpieczenstwo/ochotnicze-straze-pozarne-w-systemie-ochrony-ludnosci-2026-zadania-
bezpieczenstwo-i-nowe-technologie-szkolenia-klon/119891

21-22 maja 2026

Ewakuacja ludności, udzielanie pomocy doraźnej, organizacja obiektów
zbiorowej ochrony na podstawie ustawy o ochronie ludności i obronie
cywilnej i rozporządzeń wykonawczych
https://frdl.bialystok.pl/szkolenia-otwarte/ochrona-ludnosci-zarzadzanie-kryzysowe-
bezpieczenstwo/ewakuacja-ludnosci-1/122327

26 maja 2026

Organizacja imprez masowych oraz wydawanie zezwoleń
https://frdl.bialystok.pl/szkolenia-otwarte/ochrona-ludnosci-zarzadzanie-kryzysowe-
bezpieczenstwo/organizacja-imprez-masowych-oraz-wydawanie-zezwolen/124047

12 czerwca 2026

Świadomość sytuacyjna w oparciu o system TAK
https://frdl.bialystok.pl/szkolenia-otwarte/ochrona-ludnosci-zarzadzanie-kryzysowe-
bezpieczenstwo/swiadomosc-sytuacyjna-w-oparciu-o-system-tak/119734

16 czerwca 2026

Ustawa o ochronie ludności i obronie cywilnej. Szkolenie z akredytacją
Akademii Pożarniczej
https://frdl.bialystok.pl/szkolenia-otwarte/ochrona-ludnosci-zarzadzanie-kryzysowe-
bezpieczenstwo/ustawa-o-ochronie-ludnosci-i-obronie-cywilnej-szkolenie-z-akredytacja-
akademii-pozarniczej-4/116412

22-23 czerwca 2026

Ustawa o ochronie ludności i obronie cywilnej. Szkolenie z akredytacją
Akademii Pożarniczej
https://frdl.bialystok.pl/szkolenia-otwarte/ochrona-ludnosci-zarzadzanie-kryzysowe-
bezpieczenstwo/ustawa-o-ochronie-ludnosci-i-obronie-cywilnej-szkolenie-z-akredytacja-
akademii-pozarniczej-4/116411

25-26 czerwca 2026

Ochrona ludności i obrona cywilna w JST od podstaw - obowiązki osób
realizujących zadania OLiOC
https://frdl.bialystok.pl/szkolenia-otwarte/ochrona-ludnosci-zarzadzanie-kryzysowe-
bezpieczenstwo/ochrona-ludnosci-i-obrona-cywilna-w-jst-od-podstaw-obowiazki-osob-
realizujacych-zadania-olioc/123595

25 czerwca 2026

Elektronizacja i cyfryzacja urzędu

Cyberbezpieczeństwo w JST w praktyce – zapobieganie, reagowanie,
zgodność z przepisami
https://frdl.bialystok.pl/szkolenia-otwarte/elektronizacja-i-cyfryzacja-
urzedu/cyberbezpieczenstwo-w-jst-w-praktyce-zapobieganie-reagowanie-zgodnosc-z-
przepisami/123553

16 czerwca 2026

Rozwój osobisty



Od konfliktu do porozumienia w zespole. Jak mówić, słuchać i dochodzić
do porozumienia w zespole
https://frdl.bialystok.pl/szkolenia-otwarte/rozwoj-osobisty/od-konfliktu-do-porozumienia-
w-zespole-jak-mowic-sluchac-i-dochodzic-do-porozumienia-w-zespole/124370

18 czerwca 2026



Kontakt

facebook.com/FRDLPC

Zapraszamy również do odwiedzenia nas na:

Podlaskie Centrum Fundacji Rozwoju Demokracji Lokalnej 
im. Jerzego Regulskiego:

ul. Wrocławska 51, 15-644 Białystok,
tel.: 537 200 539

email: | frdl-pc@frdl.org.pl
www.frdl.bialystok.pl

Małgorzata Korol
Koordynator ds. szkoleń
tel.: 537 200 539
email: malgorzata.korol@frdl.org.pl

Agnieszka Żelazna
Koordynator ds. szkoleń
tel.: 790 431 300
email: agnieszka.zelazna@frdl.org.pl 

Beata Podgórska
Specjalista ds. sprzedaży usług szkoleniowych
tel. 790 572 100
email: beata.podgorska@frdl.org.pl

Agnieszka Dziemianowicz
Specjalista ds. sprzedaży usług szkoleniowych
tel.: 537 200 539
email: agnieszka.dziemianowicz@frdl.org.pl


