
 

OSZCZĘDNOŚCI ENERGII W CZASACH WYSOKICH PODWYŻEK 
W ŚWIETLE NAJNOWSZYCH PRZEPISÓW PRAWA 

ENERGETYCZNEGO I ROZPORZĄDZENIA WYKONAWCZEGO 
 

WAŻNE INFORMACJE O SZKOLENIU: 
Polityka Unii Europejskiej w zakresie ochrony środowiska już od wielu lat powoduje 
konieczność ograniczenia zużycia energii przez budynki. Przepisy unijne, które w tym 
zakresie zostały zaimplementowane do polskiego prawodawstwa umożliwiają: 
 przeprowadzenie termomodernizacji budynków na korzystnych warunkach 

finansowych,  
 są powodem opomiarowania budynków i rozliczenia odbiorców ciepła według 

faktycznego zużycia, 
 wprowadzają w niektórych sektorach obowiązek instalowania automatyki sterującej 

poborem i zużyciem ciepła. 
Działania mające na celu zmniejszenie konsumpcji energii w czasach wysokich cen 
energii są szczególnie istotne dla budżetu każdego z nas. Na zajęciach omówimy 
szczegółowo powyższe zagadnienia pokazując Państwu, jakie podejmować działania, 
aby zmniejszyć koszty związane z ogrzewaniem i ciepłą wodą.  

 
CELE I KORZYŚCI: 
 Przedstawimy, jakie prace można wykonać, aby zmniejszyć energochłonność 

budynków i jakie są możliwości ich dofinansowania. 
 Omówimy nowe przepisy regulujące zasady rozliczania mediów. 
 Zaprezentujemy obowiązki w zakresie rozliczania mediów, które ciążą na właścicielu 

lub zarządcy budynku wielolokalowego. 
 Omówimy nowe obowiązki dotyczące świadectw charakterystyki energetycznej. 
 Powiemy, jakie są możliwości i obowiązki w zakresie stosowania systemów sterowania 

i automatyki. 
 Odpowiemy na pytania: 

 Co można zrobić aby zmniejszyć straty ciepła w budynku? 
 Czy OZE są idealnym panaceum na wysokie ceny? 
 Jakie są obowiązki w zakresie instalowania urządzeń pomiarowych? 
 Jak przepisy pozwalają na rozliczanie ciepła? 
 Czy teraz trzeba wyliczyć i stosować współczynniki wyrównawcze dla 

poszczególnych lokali? 
 Co mają zawierać obowiązkowe informacje dla użytkowników lokali? 
 Czy dostawą i zużyciem ciepła w poszczególnych lokalach można sterować? 

SZKOLENIE ON LINE 
14 kwietnia 2023 r. 



 Co dają świadectwa charakterystyki energetycznej? 
 
PROGRAM: 
1. Czynności techniczne zmniejszające energochłonność: 

a. termomodernizacja, obejmująca: docieplenie istniejących budynków, 
modernizację istniejących systemów. grzewczych, 

b. instalacje OZE: instalacje solarne, fotowoltaika, pompy ciepła, systemy mieszane, 
c. budowa budynków/obiektów o zmniejszonym zapotrzebowaniu na energię 

(domy pasywne). 
2. Rozwiązania prawne, organizacyjne i techniczne stymulujących zachowania: 

energooszczędne: 
a. kompleksowe opomiarowanie zużycia ciepła: wymagania dla budynków, 

wymagania dla lokali, 
b. metodologia rozliczania odbiorców ciepła ze zużytego ciepła: współczynniki 

wyrównawcze zużycia ciepła wynikających z położenia lokalu w bryle budynku, 
maksymalny i minimalny koszt zmienny, 

c. regulaminy rozliczania ciepła, 
d. obowiązkowa polityka informacyjna, 
e. terminy olicznikowania budynków i lokali, 
f. nowe obowiązki w zakresie świadectw charakterystyki energetycznej. 

3. Wprowadzanie rozwiązań technicznych umożliwiających sterowanie 
zapotrzebowaniem na ciepło i jego zużyciem (systemy automatyki i sterowania): 
a. elektroniczne systemy automatyki i sterowania, 
b. zarządzanie zintegrowanymi systemami automatyki i sterownia, 
c. obowiązek instalowania systemów sterowania i automatyki dla budynków 

niemieszkalnych, 
d. możliwości i korzyści z systemów sterownia i automatyki. 

 
ADRESACI: 
Pracownicy wydziałów nieruchomości, osoby, które zarządzają mieniem własności 
publicznej, zarządcy budynków, administratorzy nieruchomości, właściciele obiektów 
i budowli, członkowie i zarządcy wspólnot mieszkaniowych i spółdzielni mieszkaniowych, 
pracownicy działów technicznych, administracyjnych w firmach produkcyjnych 
i usługowych. 
  
 
  



 

 

INFORMACJE ORGANIZACYJNE 
I KARTA ZGŁOSZENIA 

Oszczędności energii w czasach wysokich podwyżek w świetle najnowszych 
przepisów prawa energetycznego i rozporządzenia wykonawczego 

  
Szkolenie będziemy realizowali w formie webinarium on line. 

 
14 kwietnia 2023 r. Szkolenie w godzinach 9:00-14:00 

  

Cena: 379 PLN netto/os. Udział w szkoleniu zwolniony z VAT w przypadku 
finansowania szkolenia ze środków publicznych. 

CENA zawiera: udział w profesjonalnym szkoleniu on-line z możliwością zadawania pytań, 
materiały szkoleniowe w wersji elektronicznej,  
certyfikat ukończenia szkolenia. 

DANE  
DO 
KONTAKTU: 

Fundacja Rozwoju Demokracji Lokalnej Centrum Mazowsze 
ul. Żurawia 43, 00-680 Warszawa 
Barbara Tekień, tel. 32 206 98 43 wew. 29, barbara.tekien@okst.pl 
Katarzyna Nowak, tel. 32 206 98 43 wew. 28, katarzyna.nowak@okst.pl 
Anna Rawza, tel. 206 80 39 wew. 33, anna.rawza@okst.pl 

 

DANE UCZESTNIKA ZGŁASZANEGO NA SZKOLENIE 
Nazwa i adres nabywcy  
(dane do faktury) 

 

Nazwa i adres odbiorcy   

NIP  Telefon 

1. Imię i nazwisko uczestnika, stanowisko,  
E-MAIL i TEL. DO KONTAKTU 

 

2. Imię i nazwisko uczestnika, stanowisko,  
E-MAIL i TEL. DO KONTAKTU  

Oświadczam, że szkolenie dla ww. pracowników jest kształceniem zawodowym finansowanym w całości lub 
co najmniej 70% ze środków publicznych (proszę zaznaczyć właściwe)  

TAK ☐    
NIE ☐ 

Proszę o przesłanie faktury na adres mailowy: ……………………………………………………………………………………………..………….………. 

Proszę o przesłanie certyfikatu na adres mailowy: ……………………………………………………………………………………………….……………. 
Dokonanie zgłoszenia na szkolenie jest równoznaczne z zapoznaniem się i zaakceptowaniem regulaminu szkoleń 
Fundacji Rozwoju Demokracji Lokalnej zamieszczonym na stronie Organizatora www.frdl.org.pl oraz zawartej 
w nim Polityce prywatności i ochrony danych osobowych. 

Wypełnioną kartę zgłoszenia należy przesłać poprzez formularz zgłoszenia na www.frdl.org.pl  
do 11 kwietnia 2023 r. 

UWAGA! Liczba miejsc ograniczona. O udziale w szkoleniu decyduje kolejność zgłoszeń. Zgłoszenie na szkolenie musi zostać potwierdzone 
przesłaniem do Ośrodka karty zgłoszenia. Brak pisemnej rezygnacji ze szkolenia najpóźniej na trzy dni robocze przed terminem jest 
równoznaczny z obciążeniem Państwa należnością za szkolenie niezależnie od przyczyny rezygnacji. Płatność należy uregulować przelewem 
na podstawie wystawionej i przesłanej FV. 
 
 
 
Podpis osoby upoważnionej ____________ 


